
CODE : BROWLFT                                         FORMATION BROWLIFT : RESTRUCTURATION DES SOURCILS
            

PROGRAMME DE FORMATION

OBJECTIF DE LA FORMATION

Elle a pour objectif la maitrise de la théorie et technique du browlift (restructuration des sourcils).  
Cette formation vous permettra de pratiquer le soin en toute autonomie sur des clientes en institut ainsi qu’à domicile. 

En fin de formation, le stagiaire sera capable : 

Accueillir et prendre en charge la clientèle
Analyser et écouter le besoin
Préparer le poste de travail en installant tous les produits et outils nécessaires afin de fluidifier les gestes dans le respect des règles d’hygiène 
Maitriser les connaissances théoriques indispensables
Maitriser les techniques du browlift
Pratiquer en toute sérénité le browlift 
Maitriser le conseil et développer son activité

INFORMATIONS PRATIQUES

PREREQUIS :  aucun prérequis
TYPE DE FORMATION : en présentiel
DELAI D’ACCES : minimum 10 jours
DATES DE FORMATION : voir planning sur le site internet : www.simphoniecils.com
PUBLIC CONCERNE : toute personne souhaitant exercer à son compte ou pour le compte d’une entreprise dans le domaine de le beauté
LIEU : 162 rue du Faubourg Bannier, 45000 ORLEANS

ACCESSIBILITE : pour les personnes en situation d’handicap : nous contacter par mail : formation@simphoniecils.com ou par téléphone  :  
02.38.72.46.06

OFFRE DE FORMATION

1 jour - 7h : Formation complète en groupe

            ❏ Théorie et pratique =  Technique browlift 
            Prix : 550 €

INDICATEUR DE PERFORMANCE

Indicateur de performance 2025

Taux de réussite : 100%
Taux de satisfaction : 100%
Taux d’abandon : 0%

Flora



PROGRAMME DE FORMATION

L’ENCADREMENT

Zohra KHABOSHAN, diplômée d’un BAC + 3. Technicienne de cils, Last artist,
formatrice dans la beauté et l’embellissement du regard. 

MOYENS PEDAGOGIQUES : 

Pédagogie interactive et démonstrative
Lecture d’un book pendant la formation 
Pratique sur 2 modèles vivants 
Installation et matériel mis à disposition tout au long de la formation (table
de massage, lampe, loupe, plateau inox, miroir, poubelle, produits
d’hygiène et de rehaussement) 

PARTIE THEORIE : 

Maitriser les connaissances théoriques indispensables
Choisir son matériel en fonction du résultat à obtenir
Connaitre le matériel et les consommables
Maitriser les contre-indications
Connaitre les protocoles préparatoires et d’hygiène
Maitriser les notions de base de morphologie du visage 

PARTIE PRATIQUE : 

Mettre en oeuvre les procédures préparatoires
Préparer son poste de travail
Installer sa cliente
Appliquer les procédures d’hygiène
Appliquer le browlift
Expliquer les suites de la procédure
Ranger et nettoyer son poste de travail 

EVALUATION ET SUIVI  : 

L’ensemble des compétences seront évaluées par 2 modalités
d’évaluation : 

 1 ) Questionnaire professionnel : 00h20
QCM composé de 10 questions et contrôle de connaissances

 2) Mise en situation sur modèle vivant : 1h30
Vous réalisez un prestation complète depuis l’accueil et la prise en charge du client
jusqu’au conseil d’entretien. 

Emargement
Suivi personnalisé selon l’avancement du stagiaire (individuellement) 
Suivi post formation 

        

Nom et Prénom : 

Signature : 

 DEROULEMENT DE LA JOURNEE DE FORMATION 

09h00 à 12h30

Le sourcil : composition, typologie, rôle, fonction, cycle de vie
Analyse de la frange naturelle des soucils avec ses exercices
Hygiène et sécurité
Protocole du browlift
Produits professionnels : connaitre les produits et les instruments
utilisés
Les différentes étapes 
Les contres-indications.
Les produits à la vente pour l’entretien (informations aux
consommateurs, précautions et recommandations)
Pratique sur un modèle vivant par la formatrice pour montrer le
protocole
Questions/Réponses

12h30 à 13h30 
Pause REPAS

13h30 à 17h00
 

Accueil et analyse du regard du modèle vivant.
Pratique sur modèle vivant pour l’examen. 

Debriefing sur l’ensemble de la formation et réponses aux questions des
candidats. 

A l’issue de la formation, une attestation de suivi de formation sera
remis aux stagiaires. 

RESULTATS ATTENDUS

La formation sera réussie si le ou la candidat(e) obtient une note supérieure ou égale à 15/20  : 
pour le questionnaire professionnel 
pour la mise en situation sur modèle vivant.
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